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SAINT-VINCENT-DE-REINS QUatorze jeunes sapeurs

pompiers ont validé leur stage de secourisme

Lundi 23 et'mardi 24 avril, le
casernement Marius-Nony du
lieutenant Louis Vadeboin a
accueilli deux stages de for-
mation aux gestes de premiers
secours, destinés aux quator-
Ze jeunes sapeurs-pompiers
(JSP) de 2¢ année de la section
locale de la Vallée des Sapins.
Repartis en deux groupes, les
adolescents ont suivi avec
beaucoup de sérieux et
d’enthousiasme cette forma-

tion de 9 heures, animée parle
sergent-chef Renaud Gratier

de Saint-Louis, moniteur de
secourisme et pompier volon-
taire au casernement de Saint-
Vincent. ;

Les JSP ont découvert les prin-
cipales regles de la protection
et de Palerte lors d’un acci-
dent. Ils ont également appris
a identifier les signes d’un
malaise et a réagir en consé-
quence. Les stagiaires se sont
aussi entrainés a intervenir
face a une personne incons-
ciente, en la placant sur le coté
lorsqu’elle respire encore, ou

en entreprenant une réanima-

tion cardio-pulmonaire a
Paide d’un défibrillateur, si
elle ne respire plus. Puis, ils
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ont été formés a réagir face a
une hémorragie, un étouffe-

ment, un traumatisme des os

et des articulations, une br{ilu-
re ou encore une plaie grave.

Au final, la totalité des stagiai-
res a été validée, suite a
deux heures de manceuvres et
de cas concrets, qui ont permis
aux JSP de mettre en pratique,
lors de scénettes réalistes, les
gestes appris toutaulong de la
journée. .
GrAce a cette formation offer-

te par la section JSP de la

Vallée des Sapins, présidée

par le lieutenant Jean-Paul
Perret, notre secteur rural
compte désormais 14 nou-
veaux secouristes, collégiens
ou lycéens, capables de porter
secours a leurs concitoyens. B
Une permanence pour le dépdt des
dossiers d'inscription a la forma- -
tion JSP est tenue, tous les diman-
ches matins, au caserne-

ment Marius-Nony, Le Replat,
Saint-Vincent-de-Reins. Contact :
lieutenant Louis Vadeboin, chef

~ decentre, 06 76 70 47 52.

Cloture des inscriptions :
ce mardi 30 avril 2013.




